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WSTEP

Starozytni Rzymianie mawiali ,Ignorantia legis excusat neminem” - Nieznajomos¢
prawa nikogo nie ttumaczy. Mimo, ze od powstania tej sentencji mineto wiele stuleci jest ona
nadal aktualna. Obowigzujacy system prawny hotduje bowiem zasadzie, iz nikt nie moze
zastania¢ sie nieznajomoscig prawa. Oznacza to, ze kazda osoba borykajaca sie z problemem
prawnym, zwtaszcza wkraczajgac na droge procesowg, powinna by¢é w petni swiadoma swych
praw i cigzacych obowigzkow. Niestety, z doswiadczen Dolnoslaskiego Stowarzyszenia Pomocy
Ofiarom Przestepstw ,Karta 99”, nabytych podczas prowadzonego Osrodka Poradnictwa
Prawnego i Obywatelskiego, bezspornie wynika, ze 90% zgtaszajacych sie do nas oséb nie zna
swych podstawowych praw badZ ich nie rozumie. W konsekwencji nie potrafig wtasciwie
wykorzystac przystugujacych srodkéw, co negatywnie rzutuje na ich pozycje procesowq,
a co za tym idzie wynik procesu. Stowem - osoby te stajg sie ofiarami swojej niewiedzy.
Szczegolnie jest to widoczne w postepowaniu karnym, gdzie wsrod ofiar przestepstw pokutuje
przekonanie, ze ,wszystko w rekach prokuratora”. Co wiecej, wiekszos$¢ pokrzywdzonych nie
przywigzuje zadnej wagi do pouczenia, ktérego druk otrzymuja przy pierwszym kontakcie z
organami $cigania. Pokrzywdzeni nie zdajg sobie sprawy, ze z momentem pokwitowania
otrzymania dokumentu uznaje sie, ze osoba zostata w petni pouczona i wie jakie uprawnienia
jej przystuguja, a takze wie jak je skutecznie wykorzystaé. Stad w pdzniejszym etapie nie
moze powotywac sie na swojg niewiedze. A wszystko zgodnie z zasadg ,Ignorantia legis
excusat neminem”...

Reasumujac, chcac sta¢ sie swiadomym uczestnikiem procesu pokrzywdzony musi
naby¢ wiedze, ktéra nie tylko umozliwi mu sprawne poruszanie sie w ggszczu zawitych
paragrafow, ale przede wszystkim stanie sie jego najskuteczniejszym orezem w walce o
ochrone interesu prawnego. Poznanie prawa karnego to tylko trzy kroki...

Zapraszamy do lektury!



Krok pierwszy - ZASADY

Pomimo, ze kazda sprawa ma swdj charakter i specyfike istnieje katalog zasad, ktérych zawsze
nalezy przestrzega¢. Zawierajg one wskazdéwki nie tylko utatwiajgce stronie prowadzenie
sprawy, ale wrecz wprost pokazujg jak unikna¢ bteddw, ktére mogq zawazy¢ na istnieniu
postepowania. Z doswiadczenia DSPOP wynika bowiem, ze wiele spraw nie znajduje
skutecznego finatu nie za sprawg braku merytorycznych dowodoéw, ale z powoddéw formalnych,
np. z powodu przekroczenia terminu do ztozenia pisma, wadliwego obliczenia terminu. Oto
kilka praktycznych rad jak unikac¢ tych niebezpieczenstw.

1) ZROB PLAN - przystepujac do prowadzenia sprawy nie dziatajmy chaotycznie. Sprébujmy
zaplanowac¢ swoje kroki poczawszy od pierwszego, czyli zawiadomienia o popetnieniu
przestepstwa. Przemyslmy komu i co chcemy powiedzie¢, a takze jaki skutek chcielibysmy
osiggnac¢. Jezeli sporzadzamy pismo procesowe warto siegngé¢ do wzordw i zobaczy¢ jak
graficznie pismo rozplanowac oraz jakie elementy sg charakterystyczne dla danego rodzaju
pism. Dobrg praktyka jest rowniez zrobienie planu pracy, gdzie w punktach ujmiemy kwestie
wazne i warte poruszenia. Jest to przydatne zwilaszcza przy sprawach skomplikowanych, na
przyktad obejmujacych wiele watkdéw. Ten prosty zabieg nie tylko zdyscyplinuje piszacego, ale
przede wszystkim umozliwi mu stworzenie jasnego i spéjnego pisma. Przystepujgc do pisania
po prostu rozwijamy poszczegdlne punkty prébujgc taczy¢ zbiezne kwestie. Istotne jest, aby
skupi¢ sie na faktach i przedstawic¢ je w sposdb wiarygodny oraz rzeczywisty. Jesli na przyktad
zostaliSmy zniewazeni stowami powszechnie uznanymi za obelzywe to nie wahajmy sie ich
zacytowad. Krgzenie wokot tematu i ubieranie w tadne formuty sytuacji godnych stanowczego
napietnowania moze zadziata¢ na naszg niekorzy$¢. Ten sam efekt moze przynie$¢ zbyt
emocjonalne przedstawianie sprawy. Emocje, ktére nieodzownie towarzysza przy
relacjonowaniu sytuacji dla nas istotnych, w pismach prawnych nie sg dobrze widziane. Z
drugiej strony cztowiek to nie maszyna i nie jest w stanie zupetnie ,wytaczy¢” swych odczuc.
Starajmy sie wiec zachowa¢ réwnowage pomiedzy obiema sferami. Dla niektérych osdéb
pomocne w tym wzgledzie jest pisanie pism w trzeciej osobie, na przyktad pokrzywdzony
byt...., pokrzywdzony doznat... . Warto tez gotowe pismo skonsultowac z zaufang osoba, ktéra
obiektywnie oceni czy wszystkie watki sq dostatecznie jasno opisane.

Piszac pismo nie zapominajmy o przytoczeniu dowodow, ktére uwiarygodniajg nasze stowa.
Jesli powotujemy sie na jakies zdarzenie to na nas ciazy obowigzek udowodnienia
rzeczywistego biegu tego zdarzenia. Zasada jest prosta: im wiecej dowoddéw tym wieksza
skutecznosc.

2) ZASADA PISEMNOSCI - oczywistq prawda jest, ze stowo jest ulotne i trudne do
udowodnienia. Majac to na uwadze starajmy sie dziata¢ zgodnie z zasadg "nic na gebe -
wszystko na pismie”. Zasada pisemnosci jest wtasciwa wszystkim procedurom, cho¢ na gruncie
prawa karnego niektére sprawy mozemy zatatwi¢ ustnie. Odbywa sie to poprzez ztozenie
odpowiedniego o$wiadczenia do protokotu. W ten sposdéb mozesz ztozy¢é zaréwno
zawiadomienie na policji o popetnieniu przestepstwa jak i wnioskowa¢ przed sadem. Forma
ustna z wpisem do protokotu jest z pewnoscig tatwiejsza, gdyz nie wymaga od nas
koniecznosci samodzielnego formutowania pisma, ale ma tez swoje minusy. Osoba spisujgca
nasze stowa nie czyni bowiem tego w sposéb dostowny. Z potoku stéw wybiera rzeczy, ktore
wedtug niej, sg w sprawie istotne i zapisuje w sobie wtasciwy sposdb. Czasem moze wiec dojsc
do niezamierzonych przeinaczen czy wypaczenia kontekstu wypowiedzi. Stad kazdy protokot
przed podpisaniem musimy samodzielnie i dokladnie przeczytac. Jezeli nie zgadzamy sie z
uzytymi sformutowaniami albo odkryjemy, iz osoba protokotujaca inaczej nas zrozumiata i w
piSmie sg niezgodnosci to natychmiast zglosmy swe zastrzezenia. Osoba protokotujgca ma
wowczas obowigzek wniesienia do protokotu poprawek. Jesli nie bedzie tego chciata zrobi¢ to
mozemy i powinnisSmy odmodwi¢ podpisania protokotu (na koncu dokumentu sporzadza sie
adnotacje o odmowie podpisu i jej przyczynach). Jezeli przemilczymy nasze zastrzezenia i
podpiszemy protokdt to oznaczad bedzie, ze okolicznoéci w nim ujawnione przebiegaty w
opisany sposéb. W p6ézniejszym etapie nie bedziemy mieli mozliwosci weryfikacji.

Powyzsze zasady majgq zastosowanie na etapie postepowania przygotowawczego, to jest w
prokuraturze badZz policji. W sadzie, podczas trwania rozprawy nie ma mozliwosci
zaznajamiania sie z protokotem. Jednakze sktadajac zeznania stuchajmy w jaki sposéb sedzia
dyktuje protokolantowi zapis i reagujmy na wszelkie przeinaczenia. Po rozprawie, gdy akta



wrocg do sekretariatu sgadu, warto sie z nimi zapozna¢ i na spokojnie przeczyta¢ protokot.
Dziatajac jako strona mozemy bowiem przeglada¢ akta w toku catej sprawy sadowej.
Wystarczy podjs¢ do sekretariatu sadu z sygnaturg akt.

Jezeli podczas przegladania akt dostrzezemy niezgodnosci to ziézmy wniosek o
SPROSTOWANIE PROTOKOLU. W pismie nalezy podnies¢ z jakim elementem protokotu sie
nie zgadzamy i dlaczego. Mozemy tu uzy¢ prostych schematéw, na przyktad: ,W protokole
rozprawy z dnia ........ zapisano ,....... cytat z protokotu....” gdy z rzeczywistosci zeznatem
pareens cytat z naszej wypowiedzi....”. Przeinaczenie mojej wypowiedzi jest istotne, gdyz zmienia
kontekst stéw, a co za tym idzie ostabia jej warto$¢ dowodowa.”

Nie béjmy sie skorzysta¢ z prawa wniesienia zastrzezen i sprostowan do protokotdw. Nalezy
sobie uwiadomié, ze protokdt ma odzwierciedlaé naszg rzeczywistg wole i stowa. Jesli zapis jest
sprzeczny a mimo to podpiszemy protokoét to w Swietle prawa obowigzywaé bedzie stan
opisany w protokole.

Pamietajmy tez, ze kazdy dokument, z ktéorym zwracamy sie do organu nalezy
skopiowac i potwierdzi¢ fakt jego ztozenia ( biuro podawcze podbija pieczatka).

3) PORZADEK W DOKUMENTACII - prowadzenie sprawy nierozerwalnie wigze sie z duzg
liczbg dokumentéw. Warto bowiem gromadzi¢ nie tylko pisma procesowe (poczgwszy od
zawiadomienia o popetnieniu przestepstwa), ale réwniez wszelkie materiaty mogace nam
pomoc w sprawie. Dla sprawnego poruszania sie w ,gaszczu” papieru warto
zaprowadzi¢ w nim porzadek i systematyke. Najlepszym sposobem jest segregator, w
ktérym chronologicznie badz tematycznie uktadamy nasze pisma. Warto tez na biezgco robic
notatki, spisywa¢ spostrzezenia, niescistosci, kwestie warte wyjasnienia i wpina¢ je do
dokumentéw, ktérych dotycza. Pamiec ludzka jest zawodna i to co dzi$ wydaje sie nam jasne
oraz logiczne, po jakims$ czasie moze ulec zapomnieniu.

Pierwszg strone swych notatek przeznacz na tzw. metryczke sprawy, czyli spis elementéw
charakterystycznych, takich jak sygnatura akt, dane personalne oraz teleadresowe osoby
prowadzacej sprawe itp. Metryczke uzupetniaj wraz z rozwojem sprawy.

4) CZYTAJ OTRZYMYWANE PISMA

Kazdy klient banku wie, ze rzeczy najwazniejsze pisane sa na koncu, matym druczkiem. To
tam zazwyczaj instytucje umieszczajg regulacje istotne dla klienta, na przyktad dotyczace
mozliwosci odstgpienia od umowy. Podobnie dzieje sie w pismach procesowych. Na korcu
kazdego pisma znajduje sie POUCZENIE, czyli instrukcja o przystugujacych srodkach
odwotawczych. Zawsze, wiec czytajmy pisma do konca i przyktadajmy wage do tresci pouczen.
Jedli ich nie rozumiemy to natychmiast szukajmy fachowej pomocy. Pamietajmy, ze mamy
prawo zadac¢ informacji wyjasniajacej od adresata pisma. Stad, jesli nie rozumiemy pouczenia
zawartego np. w postanowieniu sadu karnego to mozemy i$¢ do sekretariatu tegoz sadu i tam
wyjasnic¢ sporne kwestie.

5)PRZESTRZEGANIE TERMINOW
Procedury prawne petne sg terminow. W wiekszosci sg to tak zwane TERMINY ZAWITE,
ktérych nie dochowanie skutkowaé bedzie bezskutecznoscia czynnosci.

Na przyktad:
Do zilozenia zazalenia na postanowienie prokuratora o umorzeniu postepowania
pokrzywdzony ma 7 dni liczonych od dnia dreczenia mu przedmiotowego postanowienia.
Jesli pokrzywdzony, z powodu swej niefrasobliwosci, zazalenie ztozy w 8 dniu badz pdzniej
to pismo pozostanie bez rozpatrzenia, bez wzgledu na wage przedstawionych w nim
argumentow.

Stad tez termindw nalezy starannie pilnowac. Najlepszym sposobem jest zanotowanie na
piSmie kiedy dany list otrzymaliSmy. Od daty dnia nastepnego liczy¢ bedziemy uptywajacy
termin.

Na przyktad:
06 wrzesnia otrzymaliSmy postanowienie o odmowie wszczecia $ledztwa. Na zlozenie
zazalenia mamy 7 dni. Pierwszym dniem terminu bedzie 07 wrzesnia, a ostatnim 13 wrzesnia.



Jesli data koncowa wypadnie w dzien ustawowo wolny np. w niedziele, to termin przesuwa sie
na nastepny dzien roboczy.

Warto tez pamietac, iz w korespondencji urzedowej wysytanej za posrednictwem poczty liczy
sie data nadania, ktéra uwidoczniona jest na stemplu pocztowym. W kazdym wiekszym
miescie istniejg poczty otwarte catg dobe. Czasem warto skorzysta¢ z ich ustug i nada¢ swoje
pismo do potnocy dnia koricowego terminu.
Jesli o uptywie terminu przypomnimy sobie za przystowiowe , pie¢ dwunasta” to nie wysilajmy
sie na przemyslang polemike. Dla zachowania terminu wystarczy wnies¢ tak zwang osnowe
pisma.

W naszym przyktadzie bedzie to wygladato nastepujaco :

~Wnosze zazalenie na postanowienie prokuratury z dnia....... umarzajace postepowanie w

sprawie - Sygn. akt. ...”

Whptyniecie osnowy wniosku spowoduje, iz zachowamy wymagany termin, a nasz zadania
zostang rozpatrzone. Oczywiscie osnowe wniosku nalezy jak najszybciej uzupetni¢ o konkretne
zarzuty i fakty potwierdzajace nasze stanowisko.

6.) NIE ZAWSZE WSZYSTKO STRACONE

W zyciu nie zawsze mozna wszystko zaplanowaé. Bywa, ze choroba, wypadek czy inne
zdarzenie losowe modyfikujg nasze zamierzenia, réwniez w zakresie kwestii prawnych.
Przyktadem:

01 marca Sad Rejonowy Wydziat Karny wydat wyrok. W przekonaniu pokrzywdzonej
wystepujacej w sprawie w charakterze oskarzyciela positkowego wyrok jest niestuszny i
zamierza ztozy¢ apelacje. Z uwagi, iz apelacje pisze sie w oparciu o uzasadnienie wyroku
pokrzywdzona winna ztozy¢ wniosek o wydanie przedmiotowego wyroku wraz z
uzasadnieniem. Czynnosci tej mozna dokona¢ na rozprawie konncowej sktadajac ustne zadanie
do protokotu, albo w formie pisemnej w ciggu 7 dni od daty ogtoszenia wyroku.

W naszym przyktadzie termin koncowy do zawnioskowania o uzasadnienie wyroku minie 08
marca. Niestety 08 marca, w drodze do saqdu pokrzywdzona ulega wypadkowi, w konsekwencji
ktorego nie tylko nie sktada wniosku, ale rowniez trafia do szpitala. Z uwagi, iz terminu do
ztozenia pisma prawnego nie dotrzymata z przyczyn ,wyzszych”, po opuszczenia szpitala moze
ubiega¢ sie 0 PRZYWROCENIE TERMINU.

Chcac skorzystac z tej instytucji nalezy ztozy¢ do organu przed, ktdrym czynno$¢ miata by¢
dokonana wniosek o przywrécenie terminu. W piSmie nalezy podac okolicznosci, ktore
uniemozliwity nam dotrzymanie pierwothego terminu oraz dowody popierajace nasze
stanowisko. Musimy bowiem przekonac¢ organ, iz uchybienie powstalo z przyczyn
niezaleznych.

Trzeba pamietaé, iz wraz ze ztozeniem pisma o przywrocenie terminu nalezy dopetnic
czynnosci do ktorej byliSmy uprawnieni badz zobligowani. W naszym przyktadzie do pisma o
przywrécenie terminu nalezy dotgczy¢ wniosek o wydanie wyroku wraz z uzasadnieniem.

7)UWAZAJ NA FIKCIJE PRAWNA I ODBIERAJ PRZESYLKI

W prawie nie wszystko mozna przyjac¢ na zasadzie prostej logiki. Przyktadem moze by¢ fikcja
doreczenia. Polega ona na tym, iz korespondencja procesowa badz urzedowa winna by¢
odebrana najdalej w 14 dniu od daty pierwszej awizacji. Jesli nie dochowamy tego terminu, po
podwdjnej, bezskutecznej awizacji pismo wraca do nadawcy, ktory uznaje je za
PRAWIDLOWO DORECZONE. W konsekwencji uwaza sig, iz adresat otrzymat pismo, ale
dobrowolnie zrezygnowat z przystugujacych mu praw. Biegng wiec terminy, toczg sie sprawy,
zapadajg rozstrzygniecia. Najbardziej obrazowym przyktadem konsekwencji jest mozliwos¢
wydania przez sad WYROKU ZAOCZNEGO. Ma to miejsce w sytuacji, gdy oskarzony
prawidtlowo zawiadomiony, nie stawit sie na rozprawe gtdwng. Pomimo jego nieobecnosci sad
ma prawa prowadzi¢ postepowanie, przeprowadza¢ dowody itp. Co wiecej, gdy oskarzony
ustanowit obronce, ktory réwniez sie nie stawit to sgd ma prawo wydac wyrok. Bedzie to wyrok
zaoczny, ktory przesyta sie oskarzonemu, ktéry ma 7 dni na wniesienie sprzeciwu od wyroku i
usprawiedliwienie swojej nieobecnosci. Jezeli zaniecha tym czynnoscio, np. uparcie nie bedzie
odbierat korespondenji, wyrok zaoczny sie uprawomocni i stanie sie wykonalny.



Stad prowadzac sprawe nie unikaj listonosza, nie odmawiaj przyjecia listu, a przede
wszystkim postaraj sie osobiscie odbiera¢ awizowang korespondencje. Jezeli jest to utrudnione
to popros swych domownikdw o natychmiastowg informacje i niezwtoczne przekazanie
korespodencji. Znamy sytuacje, gdzie korespondencja odebrana przez starszg panig w zamian
za wnuka przez miesigc spoczywata zamknieta w szkatutce. Postaraj sie wiec nie dopusci¢ do
takich sytuacji, pamietajac, ze odbior listu przez dorostego domownika traktowane jest
réwnoznacznie z odbiorem przez adresata.

Jesli planujesz diuzszy urlop czy zmiane miejsca pobytu poinformuj o tym fakcie organ
procesowy. Na stronie ciazy bowiem obowiazek informacji organu o kazdorazowej
zmianie miejsca pobytu lub zamieszkania. Dzieki tym prostym czynnosciom unikniesz
ktopotdéw i kolejnych sporéw prawnych.

8) POPROS O POMOC -
Jesli chcemy skutecznie dochodzi¢ swych praw to najpierw musimy zapoznac sie z prawem
materialnym (np. kodeks karny, cywilny) jak i prawem procesowym (np. kodeks postepowania
karnego, kodeks postepowania cywilnego). Dzieki znajomosci materii obu dziatdw prawa
bedziemy mogli stwierdzi¢ nie tylko czy nasze prawa zostaty naruszone, ale réwniez jak
procedura jest wymagana w celu dochodzenia ich ochrony. Dobrze jest siegnaé¢ po kodeks z
komentarzem. Jako laikom bedzie nam nie tylko tatwiej zrozumie¢ suche zapisy prawne, ale
przede wszystkim dowiemy sie na jakie elementy musimy zwroéci¢ uwage aby udowodnic
popetnienie danego typu przestepstwa, na przykitad komentarz kodeksu karnego odkryje nam
co kryje sie pod hastem np. ,grozba karalna”. Jesli mamy dostep do Internetu to réwniez tam
znajdujg sie serwisy prawne. Wystarczy wpisa¢ w przegladarke stowo ,prawo” badz
interesujace nas hasto np. ,akt oskarzenia”.
Lektura przepiséw prawa nie nalezy jednak do czynnosci przyjemnych i fatwych. Poza tym nie
kazdy ma dostep do fachowej literatury. Dlatego zawsze warto skorzysta¢ z pomocy jaka
oferujg bezptatne i specjalistyczne poradnie. We Wroctawiu przedmiotowg pomoc $wiadcza:
NAZWA

SIEDZIBA POMOC PRAWNA

Stowarzyszenie “KARTA 99" Wroctaw ul. Wtodkowica 23

tel. 071 344 66 33

Prawny Punkt Konsultacyjny przy Radzie | Wroctaw, ul. Biatoskdrnicza 17/18
Osiedla Pilczyce Kozandéw Popowice Pn
Prawny Punkt Konsultacyjny przy Radzie Wroctaw, ul. Rekodzielnicza 1
Osiedla Stare Miasto

poniedziatek 9.00 - 17.00
wtorek, $roda 9.00 - 15.30
wtorek 16.00 - 18.00

$roda 16.00-18.00

Centrum Praw Kobiet Wroctaw ul. Ruska 46B, II pietro poniedziatek 15.00-18.00, sroda 16.00-18.00

tel.071 358 08 74
Wroctaw, ul. Na Szancach 14

piatek 9.00-15.00
wtorek 16.00-18.00

Uniwersytecka Poradnia Prawna

Stowarzyszenie Pomocy “Akson”

Fundacja “Non Licet”

Wroctaw ul. Wiezienna 10/12
tel. 071 375 20 09

Wroctaw, ul. Obornicka 99
tel.071 352 94 03

Wroctaw ul. Stalowa 6A
tel. 071 361 97 70

od poniedziatku do pigtku 15.00-18.00

$roda, piatek 16.30-19,30

poniedziatek 16.00-19.00
$roda, czwartek 16.00 -19.00

Osrodek Interwencji Kryzysowej “Interwencja”

Wroctawskie Stowarzyszenie Abstynentdw
“Starowka”

Demokratyczna Unia Kobiet

Wroctaw, ul. Podwale 13
tel. 071 783 36 64

Wroctaw, Pl. Sw. Macieja 5
tel. 071 322 61 91

Wroctaw, ul. Ofiar O$wiecimskich 17
tel. 071 341 71 43

poniedziatek-pigtek 15.00-20.00

sobota 15.00-18.00

od poniedziatku do czwartku 15.00-18.00

Biuro Porad Obywatelskich

tel. 071 Wroctaw ul. Szajnochy 12
tel. 071 344 84 39
Wroctaw, ul.Rumiankowa 34

poniedziatek, czwartek 10.00-18.00
wtorek, $roda, piatek 10.00-16.00
poniedziatek 16.00-18.00

Dolnoslaski Zwigzek Organizacji
Pozarzadowych WROS

Polska Izba Mtodych Przedsigbiorcéw LOM
Wroctaw

Fundacja Sancta Familia

Fundacja Prom

Wroctaw, ul. Rybnicka 39
tel. 071 341 71 43
Wroctaw, ul. Ofiar Oswiecimskich 17

Wroctaw,ul. Ptofiskiego 13/1,
tel. 71 349 44 96
Wroctaw, ul. Nowodworska 51/3

Wroctaw,ul. Monte Cassino 68
tel.071 348 29 01

Wroctaw, ul. Podwale 13

tel. 071 359 29 21

Wroclaw, ul. Chrobrego 3 (Sp nr 108)
Wroctaw, ul. Kniaziewicza 28

poniedziatek,éroda,czwartek 15.00-18.00

poniedziatek, pigatek 15.00 -17.00
éroda 15.30-17.30

poniedziatek, czwartek 17.00-18.30

trzeci czwartek miesigca 17.00-19.00

poniedziatek 14.00-18.00
wtorek 12.00-16.00

wtorek 9.00-12.00
czwartek 17.00-19.00
éroda 17.00-19.00
poniedziatek 16.30-18.30



KROK DRUGI - POSTEPOWANIE PRZYGOTOWAWCZE

Wszystko ma swoj poczatek. Dla procedury karnej jest nim moment popetnienia
przestepstwa. W prawie PRZESTEPSTWO definiowane jest jako czyn cziowieka zabroniony
pod grozbg kary przez ustawe obowigzujaca w czasie jego popetnienia (kodeks karny),
zawiniony i spotecznie szkodliwy w stopniu wiekszym niz znikomy. W konsekwencji nie
wszystkie naganne czyny bedzie mozna zakwalifikowaé jako przestepstwo, a sprawce
pociaggng¢ do odpowiedzialnosci. Jednakze kwalifikacja czynu jest zadaniem organdow
procesowych. Jesli wiec odczuwamy, ze dzieje sie nam krzywda nie wahajmy sie korzystac z
przystugujacych srodkéw prawnych.

Procedure rozpoczyna ztozenie ZAWIADOMIENIA O POPELNIENIU PRZESTEPSTWA, ktore
moze ztozy¢ nie tylko osoba poszkodowana, ale rowniez kazdy, kto o takim fakcie wie.
Zawiadomienie kierujemy do Policji lub Prokuratury witasciwej ze wzgledu na miejsce
popetnienia przestepstwa, a organ musi je przyjac i podjac¢ stosowng interwencje. Moze ono
przybra¢ forme ustng (z zeznan spisuje sie protokdt obejmujacy ustne zawiadomienie o
popetnieniu przestepstwa oraz przestuchanie w charakterze $wiadka) badz pisemna.
Sporzadzajac zawiadomienie nie mamy obowiazku powolywania sie na konkretny
przepis, ktory zostat przestepstwem naruszony. Wystarczy, ze opiszemy jakie zdarzenie nas
spotkato, czym skutkowato i przytoczymy dowody popierajagce nasze stowa. Forma opisowa
jest bezpieczniejsza, gdyz chroni przed btedng kwalifikacja. Wbrew pozorom prawna
kwalifikacja czynéw przestepczych nie jest sprawg prosta. Z pewnoscig nie wystarczy otworzy¢
Kodeks karny i poszuka¢ odpowiadajacego nam paragrafu. Przestepstwa opisane sg bowiem
sentencyjnie, np. kto zabija..., kto zneca sie ..., kto dokonuje..., etc. Z suchego brzmienia
przepisu rzadko kiedy bedziemy potrafili wtasciwie okresli¢ przestanki, ktére muszg zaistniec¢
aby moc powiedziec, ze dane przestepstwo =zostatlo dokonane. Ponadto interpretacja
wyrwanego przepisu bez znajomosci catosci regulacji jest rzeczg niezmiernie trudng i
zazwyczaj nie ma pozytywnego skutku.

Przyktadem :

Art.20781 k.k. brzmi ,Kto zneca sie fizycznie lub psychicznie nad osobg najblizszg lub nad inng
osobg pozostajacg w statym lub przemijajacym stosunku zaleznosci od sprawy albo nad
matoletnim lub osoba nieporadng ze wzgledu na stan psychiczny lub fizyczny podlega karze
pozbawienia wolnosci od 3 miesiecy do 5 lat.” Kazdy uzyty w przepisie wyraz jest Scisle przez
prawo karne rozumiane. Lakoniczne stowo ,kto” oznacza osobe fizyczng, ktéra ukonczyta co
najmniej 17 lat, poczytalng, czyli potrafiqcq wilasciwie rozpoznaé znaczenie swego czynu i
prawidtowo pokierowa¢ swoim postepowaniem. Taka interpretacja wynika z zasad
odpowiedzialnosci karnej. Z kolei ,0soba najblizsza” to osoba mieszczaca sie w katalogu, ktéry
jest $cisle zdefiniowany w art. 115811 k.k. i obejmuje matzonka sprawcy, wstepnego
(dziecko), zstepnego (rodzicow), rodzenstwo, powinowatego w tej samej linii lub stopniu,
osobe pozostajacg w stosunku przysposobienia oraz jej matzonka, a takze osobe pozostajacqg
we wspélnym pozyciu. Pozostate kategorie osdb ujetych w przepisie 207 nie majq definicji
ustawowych, ale odwotujg sie do Kodeksu cywilnego (osoba matoletnia) badz tez do orzeczen
Sadu Najwyzszego. Na podstawie orzeczen SN uznaje sie, ze ,stosunek zaleznosci zachodzi
wowczas, gdy pokrzywdzony nie jest zdolny z wtasnej woli przeciwstawic¢ sie znecaniu i znosi
je z obawy przed pogorszeniem swoich dotychczasowych warunkow zyciowych ...” - uchwata
SN z 09.06.1976r. VI KZP 13/75. Orzecznictwo Sadu Najwyzszego definiuje rdéwniez strone
przedmiotowg przestepstwa, czyli znecanie sie. Uznaje sie, ze ,znecanie sie” oznacza ,dziatanie
lub zaniechanie polegajace na umysinym zadawaniu bdlu fizycznego lub dotkliwych cierpien
moralnych, powtarzajacych sie albo jednorazowych, lecz intensywnych i rozciggnietych w
czasie” - uchwata SN z 09.06.1976r. VI KZP 13/75. Ta intensywnos$¢ i dotkliwos¢ w
przestepstwa znecania sie musi by¢ wieksza ponad miare oraz cel przewidziany w
pojedynczych przestepstwach np. pobicia, zniewazenia, grozby.

Jak wynika z powyzszego interpretacja przestanek danego przestepstwa opiera sie
na wielu czynnikach. Nie rzadko odpowiedz na pytanie czy byto to ,zwykie” pobicie czy tez juz
znecanie wymaga specjalistycznej wiedzy oraz praktyki. Stad lepiej jest opisa¢ zdarzenie, a
jego kwalifikacje zostawi¢ organom s$cigania. Zawiadomienie moze wygladac w nastepujacy



sposéb:

Wroctaw, dnia 14 kwietnia 2008r.

Komisariat Policji
dla Wroctawia Fabrycznej

Whnioskodawczyni: Zofia Kruk, zam. Wroctaw Polna 14/3, wystepujaca w
charakterze osoby pokrzywdzonej;

ZAWIADOMIENIE O PRZESTEPSTWIE

Niniejszym pismem zawiadamiam o popetnieniu na mojq szkode przez Michata Bieh zamieszkatego we
Wroctawiu ul. Wapienna 2 przestepstwa kradziezy kwoty 850,00 zt. W zwigzku z powyzszym wnosze o
wszczecie postepowania karnego.

Uzasadnienie

W dniu dzisiejszym, 14 kwietnia 2008r. wezwatam hydraulika pana Michata Bien w celu naprawy
kuchennego kranu. W czasie trwania wizyty listonosz przyniést mi emeryture w kwocie 850,00 zi,
ktorg schowatam do szafki w kuchni. Po wyjsciu hydraulika stwierdzitam brak pieniedzy. W
mieszkaniu oprocz mnie i pana Bien nikt nie przebywat.Stad wnosze o wsczecie przeciwko niemu
postepowania karnego i ukarania za zarzucany czyn.

Zofia Kruk

Wraz ze ztozeniem zeznan pokrzywdzony otrzymuje dokument ,Pouczenie pokrzywdzonego o
podstawowych uprawnieniach i obowigzkach”, ktérego odbior kwituje swym podpisem. Jak
zostato juz powiedziane, od tego momentu organy procesowe uznajq, iz strona wie jakie prawa
jej przystuguja i jak moze ich dochodzic. Ztozenie zawiadomienia uruchamia machine
procesowg. Od tego momentu wszystkie czynnosci sg $cisle determinowane przez przepisy
kodeksu postepowania karnego.

Osoba, ktérej dobro prawne zostato bezposrednio naruszone lub zagrozone przez przestepstwa
otrzymuje status POKRZYWDZONEGO, czyli staje sie strong w sprawie. W konsekwencji
uzyskuje mozliwo$¢ czynnego wspotksztattowania sprawy. Ma bowiem prawo do:

- rzetelnej, zrozumiatej i wyczerpujacej informacji o przystugujacych prawach oraz
procedurach ich dochodzenia;
- dziatania we wifasnym imieniu i we wlasnym interesie badz za posrednictwem

petnomocnika, w tym pethomocnika z urzedu;

- utajnienia swoich danych osobowych w przypadku zaistnienia uzasadnionych obaw, ze ich
ujawnienie mogtoby zagrazac¢ niebezpieczenstwu dla jego zycia, zdrowia lub mienia;

- zastrzezenia danych dotyczacych miejsca zamieszkania wytgcznie do wiadomosci
prokuratury lub sadu;

- zachowania anonimowosci w sprawozdaniach prasowych, telewizyjnych i innych mediach,
dotyczacych jej sprawy;

- sktadania wnioskéw procesowych;

- inicjowania czynnosci dowodowych;

- obecnosci przy dokonywaniu czynnosci dowodowych, np. podczas wizji lokalnej;

- przegladania akt sprawy (na tym etapie zgode musi wyda¢ prokurator);

Wazne ! Osoba zawiadamiajaca, ktora nie zostata pokrzywdzona w wyniku
przestepstwa, a jedynie posiada wiedze umozliwiajaca wszczecie postepowania nie
uzyskuje statusu osoby pokrzywdzonej. W konsekwencji nie bedq jej przystugiwaty prawa
pokrzywdzonego. Na przyktad nie bedzie mogta zlozy¢ zazalenia na umorzenie postepowania.
Jej rola skupia sie na zainicjowaniu postepowaniu, aczkolwiek w pozniejszym etapie moze
wystagpi¢ w charakterze swiadka.

Postepowanie przygotowawcze moze przybraé¢ forme SLEDZTWA Iub DOCHODZENIA.
Pierwsza forma zarezerwowana jest dla ,ciezkich” przestepstw, np. zabdjstwa.



FORMA ORGAN PROWADZACY TERMIN ZAKONCZENIA
POSTEPOWANIA

) Prokurator, ale moze | 3 miesiqce, ale moze zostac¢ przediuzony do
SLEDZTWO powierzy¢ czynnosci w catosci | roku czasu, a w szczegdlnych wypadkach na
lub czesci Policji dalszy czas oznaczony.

Policja, ale moze prowadzi¢ | 2 miesigce, ale moze zostac¢ przediuzony

DOCHODZENIE Prokurator przez prokuratora do 3 miesiecy, a w
szczegolnych  wypadkach na dalszy czas
oznaczony

Jak wynika z powyzszej tabeli terminy przewidziane dla czynnosci przygotowaczych sg krétkie.
Stad w praktyce nagminnie stosuje sie mozliwos¢ ich przediuzenia. Nie czujmy sie wiec
skrzywdzeni jezeli w naszej sprawie rowniez dojdzie do takiej sytuacii.

Jezeli w wyniku przeprowadzonego postepowania organy $cigania dojdg do
wniosku, iz istniejg dowody wskazujace, ze sprawca popetnit zarzucany czyn konczg
postepowanie sporzadzajgc akt oskarzenia i kierujg sprawe do sadu. W przypadku natomiast,
gdy czynnosci nie daty podstawy do wniesienie aktu oskarzenia organ zamyka postepowanie
wydajac POSTANOWIENIE O UMORZENIU. Pokrzywdzony ma prawo zaskarzy¢ taka decyzje
sktadajac, w ciagu 7 dni od daty otrzymania postanowienia o umorzeniu, ZAZALENIE. W
piSmie nalezy wykazac dlaczego nie zgadzamy sie z decyzjg prokuratury i jakie okolicznosci za
tym przemawiajg, np. pominieto istotne zeznania swiadka, nie wzieto dowodu pod uwage.
Pismo kieruje sie do Sgqdu wiasciwego do rozpatrzenia sprawy, ale sktada sie za posrednictwem
Prokuratora prowadzacego badZ nadzorujgcego sprawe, ktéry ma mozliwos¢ przychylenia sie
do naszego stanowiska lub tez nie. W drugim przypadku prokurator przesyta sprawe do sadu,
ktéry na posiedzeniu ostatecznie rozstrzyga sprawe zazalenia. Jezeli sad przychyli sie do
argumentow zawartych w zazaleniu to uchyla zaskarzone postanowienie i przekazuje
prokuraturze do ponownego rozpoznania. Sad ma mozliwos¢ wskazaé¢ organowi $cigania
okolicznosci, ktore nalezy wyjasnic¢ lub czynnosci, ktore nalezy przeprowadzi¢. Wskazowki te sq
dla prokuratury wigzace. Jezeli prokurator nadal nie znajduje podstaw do wniesienia aktu
oskarzenia, ponownie wydaje postanowienie o0 umorzeniu Ilub odmowie wszczecia
postepowania. W takim przypadku pokrzywdzony ma prawo w ciggu 1 miesigca ztozy¢ do sadu
PRYWATNY AKT OSKARZENIA. Musi on by¢ sporzadzony i podpisany przez adwokata.
Graficznie wyglada to w sposdb nastepujacy:

Postanowienie o umorzeniu postepowania

| 7 dni
I
Zazalenie
I
|
I
Prokuratura
Przychyla sie do zazalenia Nie przychyla sie do zazalenie
(prowadzi sprawe)
|
I
Sad
uznaje zazalenie za
zasadne bezzasadne
| (koniec postepowania)
I
I
Prokuratura
Wszczyna postepowania Postanowienie o umorzeniu

I
|1 miesiac
I

Prywatny akt oskarzenia



KROK TRZECI - POSTEPOWANIE SADOWE

Whniesienie do sadu (przez prokuratora lub pokrzywdzonego) aktu oskarzenia
rozpoczyna nowy etap procesowy - postepowanie sgdowe. Dla pokrzywdzonego jest to istotny
moment, gdyz zmienia sie jego procesowa rola. Ze strony postepowania przeistacza sie w
Swiadka, a wiec osobe posiadajacq wazne i znaczace dla sprawy informacje. Jego pozycje
natomiast ,zajmuje” oskarzyciel publiczny - prokurator, ktérego rolg bedzie bronienie aktu
oskarzenia w toku postepowania sadowego. Z pozoru to sytuacja dla pokrzywdzonego wydaje
sie komfortowa. Niestety, niesie powazne niebezpieczenstwo w postaci odebrania
pokrzywdzonemu mozliwosci wspotksztattowania jego procesu. Zostajac s$wiadkiem
pokrzywdzony traci bowiem status strony, a co za tym idzie przywileje procesowe
np. sktadanie wnioskéw, mozliwos¢ zadawania pytan itp. Jako Swiadek moze jedynie ztozy¢
zeznania i biernie obserwowac¢ rozwdj wypadkow na sali sagdowej. Chcac odzyskaé pozycje
strony pokrzywdzony musi wejé¢ w prawa OSKARZYCIELA POSILKOWEGO.

,Jezeli akt oskarzenia wniést oskarzyciel publiczny, pokrzywdzony moze az do czasu
rozpoczecia przewodu sgdowego na rozprawie gtownej ztozy¢ oswiadczenie, ze bedzie dziatat w
charakterze oskarzyciela positkowego”

Art. 54 Kodeksu Postepowania Karneg

Chcac skorzysta¢ z powyzszego uprawnienia wystarczy, ze pokrzywdzony zgtosi to sadowi.
Mozna uczyni¢ to na pierwszej rozprawie, przed jej rozpoczeciem, ustnie do protokotu badz
przez ztozenie przed sprawg pisma nastepujacej tresci:

Wroctaw, dnia 17 maja 2008r.
Sad Rejonowy
dla Wroctawia Fabrycznej

II Wydziat Karny

Whnioskodawca: Jan Kowalski, zam. 56-123 Wroctaw ul. Krokusa 4, wystepujacy
w sprawie w roli pokrzywdzonego

Sygn.akt: IT K 234/08

WNIOSEK

Niniejszym Wnioskodawca os$wiadcza, iz pragnie dziata¢ w sprawie w charakterze oskarzyciela
positkowego.

Jan Kowalski

Istotne jest aby nasz wniosek wptyngt do czasu rozpoczecia przewodu sgdowego, czyli

momentu odczytania aktu oskarzenia. Jest to bowiem termin zawity.

Wraz ze ziozeniem wniosku pokrzywdzony automatycznie odzyskuje status strony i moze

czynnie dziata¢ w sprawie obok prokuratora. Bedzie wiec powiadamiany o kazdej rozprawie, a

ponadto przystugiwaé mu bedg prawa:

- przegladania akt sprawy i sporzadzania z nich odpiséw;

- sktadania wnioskow o sprostowanie protokotu rozprawy lub posiedzenia wskazujac na
niescistosci, opuszczenia badz przeinaczenia;

- korzystania z pomocy petnomocnika, ktérym moze by¢ adwokat lub osoba z najblizszej
rodziny (matzonek, doroste dziecko, rodzic, rodzenstwo);

- sktadania wnioskéw procesowych, np. o wylgczenie sedziego;

- sktadania wnioskéw dowodowych, np. o powotaniu $wiadka;

- wypowiadania sie w kwestii przedtozonych dowodéw;

- zadawania pytania $wiadkom i innym osobom zeznajgcym przed sadem np. biegtym;

- wziecia udziat w czynnosci dowodowej poza rozprawg np. podczas wizji lokalnej na miejscu
popetnienia przestepstwa;

- zadania wydania uzasadnienia wyroku;

- korzystania ze srodkéw zaskarzenia, w tym ztozenia apelacji od wyroku sadu I instancji.



Inng mozliwoscig odzyskania przez pokrzywdzonego statusu strony jest wystgpienie
w roli POWODA CYWILNEGO. Przepisy karne umozliwiajg bowiem dochodzenia wraz z drogg
karng roszczen cywilnych - majatkowych, np. zados$cuczynia za krzywde, pokrycia szkod
wyrzadzonych przestepstwem. Ta procedura nosi nazwe powddztwa adhezyjnego.

~Pokrzywdzony moze az do rozpoczecia przewodu sgdowego na rozprawie gtdwnej wytoczyé
przeciw oskarzonemu powddztwo cywilne w celu dochodzenia w postepowaniu karnym
roszczen majatkowych wynikajacych bezposrednio z popetnienia przestepstwa”

Art. 62 Kodeksu Postepowania Karnego

Powoddztwo zgtasza sie w formie pisemnej przez ztozenie pozwu. Z uwagi, iz jest to pismo
cywilne musi wiec zawiera¢ elementy wymagane przepisami kodeksu postepowania cywilnego,
w tym: oznaczenie sgadu, stron, okreslenie wartosci przedmiotu sporu, doktadne okreslenie
zadania, dowody uzasadniajace nasze stanowisko.

Przyktadowy pozew moze wyglagda¢ w sposéb nastepujacy:

Wroctaw, dnia 17 maja 2008r.
Sad Rejonowy
dla Wroctawia Fabrycznej

II Wydziat Karny

Powdd: Jan Kowalski, zam. 56-123 Wroctaw ul. Krokusa 4, wystepujacy w sprawie w roli
pokrzywdzonego;

Pozwany: Dariusz Nowak, zam. 57-321 Wroctaw ul. Wapienna 12, wystepujacy w sprawie w roli
oskarzonego

Wartos$¢ przedmiotu sporu: 2 000,00 zt

Sygn.akt: II K 234/08

Pozew
Na mocy art. 62 kpk wnosze o:
1) zasadzenie na rzecz powoda cywilnego od pozwanego kwoty 2 000,00 zt z ustawowymi
odsetkami od dnia wniesienia pozwu do dnia zapfaty;
2) zasadzenie od pozwanego kosztdéw procesu wedtug norm przypisanych;

Uzasadnienie
W dniu 10 maja 2008r. Prokurator Rejonowy dla Wroctawia Fabrycznej wnidst do Sadu akt
oskarzenia przeciwko Dariuszowi Nowak, ktory dopuscit sie na szkode Jana Kowalskiego pobicia,
wskutek czego ten doznat lekkiego uszkodzenia ciata, to jest przestepstwa z art. 157 § 1 k.k.
Materiat dowodowy zgromadzony w sprawie bezspornie wskazuje, ze w wyniku pobicia powdd
ponidst szkody majatkowe. Zniszczone zostata jego odziez w postaci nowej skorzanej kurtki,
koszuli oraz telefonu komdrkowego marki Nokia N70. Szacunkowa warto$¢ tych przedmiotdéw
wynosi 1500,00zt.
DOWOD: kopia rachunku zakupu kurtki;
kopia umowy z operstorem telefonu komdrkowego;
Napad zostat przeprowadzony z duza brutalnoscig i bezwglednoscia, co w konsekwencji wywotato
u pokrzywdzonego stan szoku pourazowego oraz rozstrdj zdrowia. Zmuszony jest on do
korzystania z pomocy lekarskiej, w tym konsultacji psychologicznej. Dotychczasowe koszty
leczenia wynosza 500,00zt.
DOWOD: zaswiadczenia lekarskie;
kopia rachunkéw za leczenie;
Reasumujac powod dochodzi roszczenia w wysokosci 2000,00 zt. Z uwagi, iz szkody powstaty
wytacznie z winy pozwanego powinien on pokry¢ je w catosci. Stad niniejszy pozew jest w catosci
zasadny.
Jan Kowalski

W pozwie mozna rowniez umiesci¢ wniosek o zabezpieczenie dochodzonych roszczen poprzez
natozenie na oskarzonego okreslonych obwigzkoéw, np. zakaz zbycia posiadanego majatku.
Postepowanie zabezpieczajace ma bowiem zagwaranowaé¢ mozliwos¢ skutecznej egzekucji
roszczen. Jezeli wiec okolicznosci sprawy wskazuja, ze oskarzony czyni kroki, ktore
uniemozliwig lub utrudnig dochodzenie roszczenia, warto zgtosi¢ wniosek o zabezpieczenie.
Zwtaszcza, ze jest on mozliwy juz na etapie postepowania przygotowawczego.

Pozew adhezyjny musi zosta¢ ztozony najpozniej do momentu odczytania aktu
oskarzenia. Jezeli pokrzywdzony zachowa ten termin i nie wystapig przestanki umozliwijace



saqdowi odmowienia przyjecia powoddztwa staje sie strong postepowania i w konsekwencji
przystuguja mu analogiczne uprawnienia jak oskarzyciolowi positkowemu.

Sad odmawia przyjecia powddztwa cywilnego jezeli :

1) powddztwo cywilne jest z mocy przepisu szczegdlnego niedopuszczalne,

2) roszczenie nie ma bezposredniego zwigazku z zarzutem oskarzenia,

3) powddztwo zostato wniesione przez osobe nieuprawniong,

4) to samo roszczenie jest przedmiotem innego postepowania lub o roszczeniu tym
prawomocnie orzeczono (np. w sgadzie cywilnym toczy sie juz sprawa o to samo roszczenie)
5) po stronie pozwanych zachodzi wspdtuczestnictwo konieczne z instytucjg panstwowa,
samorzadowg lub spoteczng albo z osoba, ktdora nie wystepuje w charakterze oskarzonego,
6)ztozono wniosek, o ktérym mowa art.46 §1 Kodeksu karnego (orzeczenie srodka karnego w
postaci naprawienia szkody). Art. 65 §1 Kodeksu Postepowania
Karnego

O powddztwie sad karny orzeka w wyroku. Moze je uwzgledni¢ w catosci lub w czesci badz tez
je oddali¢. W dwdch ostatnich przypadkach pokrzywdzony ma prawo dochodzi¢ swych roszczen
w trybie cywilnym. Warto rowniez wiedzieé¢, ze powddztwo adhezyjne moze wytoczy¢ lub
popierac prokurator, cho¢ w praktyce rzadko sie to zdarza.

Trzecia mozliwo$¢ uzyskania statusu strony w toku postepowania sadowego
przypisana jest OSKARZYCIELOWI PRYWATNEMU, czyli osobie, ktéra doznata uszczerbku
na wskutek przestepstwa s$ciganego z oskarzenia prywatnego. Nalezy wiedzie¢, ze oprocz
przestepstw Sciganych z urzedu (prokuratura wszczyna i prowadzi postepowanie niezaleznie od
woli pokrzywdzonego), sciganych na wniosek (postepowanie wszczyna pokrzywdzony poprzez
ztozenie wniosku o Sciganie, a dalej postepowanie toczy sie z urzedu) istnieje specyficzna
kategoria przestepstw, w ktérych caty tok procesowy pozostawiony jest wytacznie w rekach
pokrzywdzonego. Do kategorii przestepstw tzw. prywatnoskargowych nalezg : umysine i
nieumysine lekkie uszkodzenie ciata, zniestawienie — art. 212 § 4 kk; zniewaga - art. 216 § 5
kk; naruszenie nietykalnosci cielesnej - art. 217 § 3 kk. W tych przypadkach pokrzywdzony
ma prawo samodzielnie wnies¢ i popierac¢ akt oskarzenia.

~Pokrzywdzony moze jako oskarzyciel prywatny wnosic¢ i popierac oskarzenie o przestepstwa
Scigane z oskarzenia prywatnego.”
Art. 59 Kodeksu postepowania karnego

Whniesienie prywatnego aktu oskarzenia obwarowane jest wieloma obostrzeniami. Po pierwsze
wazny jest czas, ktory determinowany jest terminem przedawnienia. Karalnosé
przestepstwa $ciganego z oskarzenia prywatnego ustaje z uptywem roku od czasu,
gdy pokrzywdzony dowiedziat sie o osobie sprawcy, ale nie pézniej jednak niz z uptywem 3
lat od czasu popetnienia przestepstwa. Drugim istotnym rygorem jest przymus
adwokacki. Prywatny akt oskarzenia musi byé sporzadzony i podpisany przez adwokata
lub radce prawnego. Nadto pokrzywdzony musi wraz ze ztozeniem aktu uisci¢ optate w
kwocie 300,00 zt.

Warto wiedzieé¢, ze w sytuacji gdy przestepstwo narusza nie tylko interes prywatny, ale
rowniez spoteczny prokurator ma prawo ingerencji w postepowanie prywatnoskargowe. Moze
wiec wszczglé takie postepowanie lub wstgpi¢ w juz trwajace. W takich wypadkach
postepowanie toczy sie z urzedu, a pokrzywdzony, ktéry wnidst oskarzenie prywatne korzysta z
praw oskarzyciela positkowego.

PRZEBIEG POSTEPOWANIE SADOWEGO

Kazda sprawa sadowa rozpoczyna sie od jej wywofania i sprawdzenia czy osoby
wezwane do stawiennictwa zostaty prawidlowo zawiadomione i czy spetnity swéj obowigzek,
tzn. sg obecne. Nastepnie sale opuszczajg $wiadkowie, z wyjatkiem pokrzywdzonego, ktéry ma
prawo uczestniczy¢ w catym toku sprawy. W takim przypadku przestuchuje sie go w pierwszej
kolejnosci.

Przewod sadowy rozpoczyna sie przeczytaniem aktu oskarzenia. Dla pokrzywdzonego jest to
ostatni moment na wstapienie w prawa oskarzyciela positkowego lub powoda cywilnego.



Po odczytaniu aktu oskarzenia sad poucza oskarzonego o przystugujacych mu prawach oraz
wystuchuje go. Jezeli oskarzony odmawia wyjasnien lub wyjasnia odmiennie niz w toku
postepowania przygotowawczego badz tez oswiadcza, ze pewnych okolicznosci nie pamieta sad
ma prawo odczyta¢ odpowiednie fragmenty jego wczesniejszych zeznan. Oskarzony ma prawo
ustosunkowac sie do przytoczonych faktow.

Kolejnym krokiem jest postepowanie dowodowe, w toku ktérego sad przestuchuje swiadkow,
zapoznaje sie z opiniami biegtych, przeprowadza dowody z dokumentdw. Jest to najwazniejszy
moment procesu. Od wagi dowoddw i ich wiarygodnosci zalezy bowiem czy oskarzony zostanie
skazany. Trzeba rdéwniez pamietaé, ze oskarzony nie ma obowiazku dostarczania
dowodoéw potwierdzajacych jego niewinnos¢. To oskarzyciel musi bezspornie wykazac
jego wine.

,Oskarzonego uwaza sie za niewinnego, dopdki wina jego nie zostanie udowodniona i
stwierdzona prawomocnym wyrokiem.”
Art. 5 Kodeksu Postepowania Karnego

Z uwagi, iz udowodnienienie winy sprawcy lezy w bezposrednim interesie pokrzywdzonego
winien on dotozy¢ wszelkiej starannosci aby postepowanie dowodowe bylo petne i
przeprowadzone w sposéb wiasciwy. Ponadto nalezy pamietaé, ze sad nie byt Swiadkiem
przestepstwa i w konsekwencji nie widziat ani nie styszatl jego przebiegu. Stad fakty
~0czywiste” dla strony, dla sadu mogg juz takie nie by¢. Co wiecej, jezeli nie poinformujemy
sadu o tych ,oczywistych” faktach nie zostang one ujete. Sad bowiem ma obowigzek
wyrokowania na podstawie wytacznie zebranego w aktach sprawy materiatu dowodowego.
Jezeli wiec wiemy o jakim$ dowodzie, ktéry nie zostat wiaczony na etapie postepowanie
przygotowawczego to poinformujmy o tym sad. Nie zostawiajmy sobie ,aséw w rekawie” na
wypadek przegrania procesu, gdyz okazanie ich w toku pdzZzniejszym moze nie przyniesc
oczekiwanego rezulatu.

Warto zrobi¢ sobie liste dowoddéw, z ktorych chcemy skorzysta¢c w toku postepowania oraz
opisac tezy jakie chcemy za pomocg danego dowodu potwierdzi¢. Nieoceniony moze by¢ tu
segregator z notatkami (patrz: krok pierwszy - Zasady). Nastepnie nalezy oceni¢ jakimi
dowodami bezposrednio dysponujemy, a jakie sg w posiadaniu innych oséb lub organow.
Przyktadowo : Sprawca oskarzony jest o stosowanie przemocy w rodzinie. Na kilka dni przed
sprawg oskarzony agresywnie zachowywat sie w stosunku do pokrzywdzonej i konieczna stata
sie interwencja policji. W toku czynnosci policjanci sporzadzili notatki stuzbowe.

Z uwagi, iz sg to dokumenty wewnetrzne policji strona moze miec¢ problem z uzyskaniem ich
kopii. W takich przypadkach warto wystgpi¢ do sadu z wnioskiem dowodowym. Moze on
wyglada¢ w sposdéb nastepujacy:

Wroctaw, dnia 17 maja 2008r.
Sad Rejonowy
dla Wroctawia Fabrycznej

IT Wydziat Karny

Whnioskodawca: Zofia Nowak, zam. 56-123 Wroctaw ul. Biata 2/3, wystepujacy w
sprawie w roli oskarzyciela positkowego

Sygn.akt: IT K 187/08

WNIOSEK DOWODWY

Wnosze o przeprowadzenie dowodu z dokumentu - notatek stuzbowych sporzadzonych przez
funkcjonariuszy Komendy Policji Wroctaw Fabryczna podczas interewncji domowej w dniu 10 maja 2008r.
W tym celu wnosze o wystgpienie do Komendy o udostepnienie powyzszych dokumentdéw.

Notaki policyjne stanowig istotny dowdd w sprawie, gdyz potwierdzajq razace naganne zachowanie
oskarzonego wzgledem pokrzywdzonej, ktére nie zmienito sie nawet w $wietle rozpoczynajacej sie sprawy
sadowej.

Zofia Nowak

Oprocz wnioskowania kazda ze stron ma mozliwo$¢ wypowiadania sie co do przeprowadzanego
dowodu, a takze zadawania pytan Swiadkom. Przypomnijmy, ze $wiadek to osoba, ktora
posiada istotne wiadomosci w sprawie. Kazda osoba wezwana w tym charakterze ma



obowigzek stawiennictwa oraz ztozenia stosownych zeznan. Jednakze w niektdrych wypadkach
obowigzek ten zostaje ograniczony. Sa to nastepujace sytuacje:

1) sSwiadka z powodu jego choroby, kalectwa lub innej nie dajacej sie pokonac¢ przeszkody
mozna przestucha¢ w miejscu jej pobytu,

2) sSwiadek moze odmowié ziozenia zeznan jezeli oskarzony jest dla niego osobg
najblizszgy;

3) s$wiadek moze uchyli¢ sie od odpowiedzi na konkretne pytanie, jezeli udzielenie

odpowiedzi mogtoby narazi¢ jego lub osobg dla niego najblizszg na odpowiedzialnosé¢ za
przestepstwo lub przestepstwo skargowe;
Odmowe zfozenia zeznan lub uchylenie sie od odpowiedzi na pytanie przystuguje
rowniez Swiadkowi pozostajgcemu w szczegdlnie bliskim stosunku osobistym z
oskarzonym (np. konkubent, narzeczony), ale tylko w przypadku gdy s$wiadek o to
wprost poprosi.

4) swiadek moze zadac aby przestuchano go na rozprawie z wytgczeniem jawnosci, jezeli
tres$¢ zeznan mogtaby narazi¢ na hanbe jego lub osobe dla niego najblizszg;

Po przeprowadzenie dowodow sedzia zamyka przewdd sadowy i udziela stronom prawo gtosu.
W pierwszej kolejnosci wypowiadajg sie oskarzyciele: publiczny, positkowy, prywatny,
nastepnie powod cywilny, a na koncu petnomocnik oskarzonego oraz oskarzony. Po gtosach
stron sad udaje sie na narade, po ktérej nastepuje ogtoszenie wyroku. W czasie odczytania
wyroku wszyscy obecni na sali sagdowej stoja. Po odczytaniu wyroku sad ustnie przedstawia
najwazniejsze przestanki swojej decyzji oraz poucza strony o mozliwosci zaskarzenia. To prawo
przystuguje kazdej ze stron, takze pokrzywdzonemu dziatajacemu jako oskarzyciel positkowy.
Jednakze, aby wtasciwie sporzadzi¢ odwotanie dobrze jest mie¢ pisemne uzasadnienie wyroku.
To z niego dowiemy sie jakie okolicznosci sad wzigt pod uwage wyrokujac, jakim dowodom
przyznat prymat wiarygodnosci, a jakim i dlaczego odméwit tego statusu. Pragngc uzyskac
wyrok wraz z uzasasdnieniem nalezy w ciagu 7 dni od rozprawy koncowej, ztozyc
wniosek o wydanie wyroku wraz z uzasadnieniem. Jezeli uchybimy terminowi to
bezpowrotnie utracimy mozliwo$¢ zapoznania sie z argumentacjg sadu I instancji. W takim
przypadku napisanie dobrej, czyli skutecznej apelacji jest zadaniem niezmiernie trudnym.

Dokument zostanie nam przestany listem poleconym za poswiadczeniem odbioru. Od daty
otrzymania strona ma 14 dni na sporzadzenie i zlozenie APELACJI. Apelacje sktada sie
za posrednictwem organu, ktéry wydat wyrok, ale kieruje sie do organu wyzszego rzedu.

SAD ORZEKAJACY SAD ODWOrAWCZY ADRES SADU MIEJSCE ZLOZENIA
ODWOLAWCZEGO APELACII
Sad Rejonowy Sad Okregowy 50-950 Wroclaw Biuro podawcze Sadu
ul. Sadowa 1 Rejonowego
Sad Okregowy Sad Apelacyjny 53-330 Wroctaw Biuro podawcze Sadu
ul. Energetyczna 4 Okregowego

Apelacje mozna ztozy¢:

- co do winy : podwazamy merytoryczne rozstrzygniecie sadu (winny, niewinny); taka
apelacje uwaza sie za zwrdcong przeciwko catosci wyroku;

- co do kary : nie podwazamy merytorycznego rozstrzygniecia, a jedynie orzeczona kare
wraz z $rodkami karnymi;

- co do uzasadnienia: nie podwazamy sentencji wyroku oraz kary, ale nie mozemy zgodzic
sie z uzasadnieniem;

Sporzadzajac apelacje nalezy wskaza¢ z jakimi rozstrzygnieciami sgadu strona sie nie zgadza i
dlaczego, np. wskazujgc fakty lub dowody, ktdére zostaty pominiete przez sad. Co wiecej,
apelacje od wyroku sadu okregowego musi by¢ sporzadzona przez adwokata
(przymus adwokacki).

O rozprawie apelacyjnej sad powiadamia wszystkie strony, w tym oskarzyciela positkowego
cho¢by nawet nie sktadat apelacji. W czasie rozprawy sad drugiej II instancji ocenia
prawidtiowos$¢ zapadtego orzeczenia podiug podniesionych w apelacji zarzutéw. Jezeli uzna
stusznos$¢ apelacji to moze zmieni¢ wyrok lub go uchyli¢ i przekaza¢ sprawe do ponownego
rozstrzygniecia sgdowi I instancji (jezeli sq powazne uchybienia). Rozprawa apelacyjna konczy



“zwykty” tok instancyjny. Po orzeczeniu II instancji wyrok uprawomocnia sie i podlega
wykonaniu. Jezeli natomiast rezygnujemy z apelacji to wyrok I instancji uprawomacnia sie po
14 dniach od daty wydania orzeczenia.

Uprawomocnienie sie wyroku konczy droge postepowania zwyktego. Jednakze bywajg sytuacje,
iz w toku tegoz postepowania doszto do istotnych naruszen obowigzujacej procedury, ktore
winny zostac¢ “naprawione”. Stad prawo przewidziato mozliwo$¢ skorzystania z nadzwyczajnych
srodkéw odwotawczych, wsrdd ktérych prym wiedzie KASACJA.
Kasacja przystuguje stronom wytacznie od prawomocnego wyroku sadu odwotawczego.
Nalezy jednak pamietac, ze jezeli strona nie zaskarzyta orzeczenia sgdu I instancji, nie moze
wniesc kasacji, jezeli orzeczenie sadu I instancji utrzymano w mocy lub zmieniono na jej
korzys¢. w Scisle okreslonych przypadkach.
Przestanki uprawniajace do wniesienia kasacji wynikajq z art. 523 oraz 439 k.pk.
Sq nimi:
1) w wydaniu orzeczenia brata udziat osoba nieuprawniona lub niezdolna do orzekania
badz podlegajaca wytgczeniu na podstawie art. 40 kpk;
2) sad byt nienalezycie obsadzony lub ktérykolwiek z jego cztonkéw nie byt obecny na
catej rozprawie,
3) sad powszechny orzekt w sprawie nalezacej do wtasciwosci sadu szczegdlnego albo sad
szczegolny orzekt w sprawie nalezacej do wtasciwosci sadu powszechnego,
4) sad nizszego rzedu orzekt w sprawie nalezgcej do wtasciwosci sagdu wyzszego rzedu,
5) orzeczono kare, srodek karny lub srodek zabezpieczajgcy nieznane ustawie,
6) zapadio z naruszeniem zasady wiekszosci gtosow lub nie zostato podpisane przez
ktorgkolwiek z osdb biorgcych udziat w jego wydaniu,
7) zachodzi sprzecznos¢ w tresci orzeczenia, uniemozliwiajgca jego wykonanie,
8) zostato wydane pomimo to, ze postepowanie karne co do tego samego czynu tej samej
osoby zostato juz prawomocnie zakoniczone,
9) zachodzi jedna z okolicznosci wytaczajacych postepowanie, okreslonych w art. 17 § 1
pkt 5, 6 8-11 k.p.k,
10) oskarzony w postepowaniu sgdowym nie miat obroncy w wypadkach okreslonych w art.
79 § 1i 2, art. 80 oraz art. 517i § 1 lub obronca nie brat udziatlu w czynnosciach, w
ktorych jego udziat byt obowigzkowy,
11)sprawe rozpoznano podczas nieobecnosci oskarzonego, ktérego obecnos¢ byta
obowiazkowa;
12) zaszto inne razace naruszenie prawa, jezeli mogto ono miec istotny wptyw na tresc
orzeczenia.

Kasacje wnosi sie do Sadu Najwyzszego za posrednictwem sadu odwotawczego w
terminie 30 dni od daty doreczenia orzeczenia sqdu wraz z uzasadnieniem. Z uwagi, iz
kasacja jest nadzwyczajnym srodkiem odwotawczym natozony jest przymus adwokacko-
radcowski. Oznacza to, ze kasacja musi by¢ sporzadzona i podpisana przez adwokata albo
radce prawnego. Ponadto kasacja musi by¢ optacona. Wysokos¢ tej optaty wynosi 450 ztotych
w sprawach, w ktorych w pierwszej instancji orzekat sad rejonowy i 750 ztotych, gdy wyrok w
pierwszej instancji zostat wydany przez sad okregowy. Jezeli jednak kasacja, choéby w czesci,
zostanie uwzgledniona, zwraca sie optate osobie, ktora ja uiscita.

Warto wiedzie¢, ze kasacje w imieniu strony moze wnie$¢ Minister Sprawiedliwosci oraz
Rzecznik Praw Obywatelskich. Organy te mogg wnies¢ kasacje od kazdego prawomocnego
orzeczenia konczacego postepowanie sadowe, a wiec takze postanowienia - niezaleznie od
tego, czy zostato wydane przez sad pierwszej instancji, czy sad odwotawczy oraz od wyroku
sadu pierwszej instancji. Ponadto, nie obowigzujg ich terminy, ktdre kodeks postepowania
karnego przewiduje dla stron. Jezeli wiec w naszej sprawie zaszty przestanki opisane powyzej
warto skorzysta¢ z pomocy ktoérego$ z organdéw, zwilaszcza, ze jest ona darmowa. Chcac
skorzystac z tej formy pomocy nalezy ztozy¢ pisemny wniosek, w ktorym doktadne wskazemy
czego dotyczy sprawa oraz podamy argumenty wskazujacych na naruszenie prawa. Dobrze
jest dotaczy¢ posiadane dowody, w tym dokumenty uwiarygadniajgce nasze stanowisko.
Koniecznie tez podajmy nasze dane teleadresowe, tak aby organ mégt sie z nami
skontaktowac.

PRZYDATNE ADRESY :



MINISTERSTWO SPRAWIEDLIWOSCI

00-950 Warszawa, Aleje Ujazdowskie 11, telefon (+ 48 22) 52 12 888

Przyjecia interesantow w zakresie wnioskéw i skarg:

poniedziatek w godzianach 9.00-18.00, wtorek-pigtek w godzianach 9.00-15.00

RZECZNIK PRAW OBYWATELSKICH

00 - 090 Warszawa, Aleja Solidarnosci 77, telefon(+ 48 22) 55 17 700; fax.(+ 48 22) 827 64 53,
e-mail rzecznik@rpo.gov.pl

Przyjecia interesantow:

poniedziatki w godzinach od 9.00 do 17.00, wtorki - piatki w godzinach od 9.00 do 15.00

Petnomocnik Terenowy Rzecznika Praw Obywatelkich we Wroctawiu (dla woj. dolnoslaskiego, lubuskiego, opolskiego)
50 - 056 Wroctaw, ul. Wierzbowa 5, sekretariat (+ 48) 71 34 69 115; fax (+ 48) 71 343 43 25

Przyjecia interesantow:

poniedziatek, wtorek, czwartek w godzinach od 9.00 do 15.00, $roda w godzinach od 10.00 do 17.00

SAD APELACYINY we WROCLAWIU

53-330 Wroctaw, ul. Energetyczna 4, telefon (+48) 71 798 77 77, fax (+48) 71 798 77 14
Godziny pracy sadu:

poniedziatek w godzinach 7.30-18.00 oraz wtorek-pigtek w godzinach 7.30-15.30

SAD OKREGOWY we Wroclawiu

50-950 Wroctaw, ul. Sadowa 1, telefon (+48) 71 370 42 00, fax (+48) 71 344 49 59
Godziny pracy sqdu:

poniedziatek w godzinach 7.30-18.00 oraz wtorek-pigtek w godzinach 7.30-15.30

SAD REJONOWY DLA WROCLAWIA FABRYCZNE]
50-950 Wroctaw, ul. Podwale 30, telefon (+48) 71 370 43 00, fax (+48) 71 344 72 53
Godziny pracy: poniedziatek w godzinach 7.30-18.00 oraz wtorek-pigtek w godzinach 7.30-15.30

SAD REJONOWY DLA WROCLAWIA KRZYKOW
50-950 Wroctaw, ul. Podwale 30, telefon (+48) 71 370 43 00, fax (+48) 71 370 44 01
Godziny pracy: poniedziatek w godzinach 7.30-18.00 oraz wtorek-pigtek w godzinach 7.30-15.30

SAD REJONOWY DLA WROCLAWIA SRODMIESCIE
50-950 Wroctaw, ul. Podwale 30, telefon (+48) 71 370 43 00 , fax (+48) 71 343 96 32
Godziny pracy: poniedziatek w godzinach 7.30-18.00 oraz wtorek-pigtek w godzinach 7.30-15.30

SAD REJONOWY - SAD GRODZKI

53-630 Wroctaw, ul. Poznanska20 , telefon/fax (+48) 71 33 48 218 (dla rejonu Fabryczna); 71 77 46 268 (dla rejonu Krzyki), 71 77
46 255(dla rejonu Srédmiescie),

Godziny pracy : poniedziatek w godzinach 7.30-18.00 oraz wtorek-pigtek w godzinach 7.30-15.30

PROKURATURA OKREGOWA we Wroclawiu
50-950 Wroctaw, ul. Podwale 30, telefon (+48) 71 371-81-14 , fax (+48) 71 371 81 02
Godziny pracy : poniedziatek -piatek w godzinach 8.00-16.00, prokurator dyzurny poniedziatek-pigtek w godzinach 9.00-15.0

PROKURATURA REJONOWA dla Wroctawia Fabrycznej
50-046 Wroctaw, ul. Sqdowa 2, telefon (+48) 71 371 81 32, fax (+48) 71 371 81 43
Godziny pracy : poniedziatek -pigtek w godzinach 8.00-16.00, przyjmowanie skarg i wnioskéw $roda w godzinach 12.00-14.00

PROKURATURA REJONOWA dla Wroctawia Krzyki - Zachod
53-136 Wroctaw, ul. Powstancow Sl. 161, telefon (+48) 71 364 67 64, fax (+48) 71 364 67 63
Godziny pracy : poniedziatek -pigtek w godzinach 8.00-16.00, przyjmowanie skarg i wnioskéw $roda w godzinach 12.00-14.00

PROKURATURA REJONOWA dla Wroctawia Krzyki — Wschéd
50-033 Wroctaw, ul. Potsudskiego 38b, telefon (+48) 71 337 45 50, fax (+48) 71 337 45 51
Godziny pracy : poniedziatek -pigtek w godzinach 8.00-16.00, przyjmowanie skarg i wnioskéw $roda w godzinach 12.00-14.00

PROKURATURA REJONOWA dla Wroctawia Psie Pole
50-046 Wroctaw, ul. Podwale 28, telefon (+48) 71 371 81 32, fax (+48) 71 371 81 43
Godziny pracy : poniedziatek -pigtek w godzinach 8.00-16.00, przyjmowanie skarg i wnioskéw $roda w godzinach 12.00-14.00

PROKURATURA REJONOWA dla Wroctawia Stare Miasto
50-046 Wroctaw, ul. Saqdowa 2, telefon (+48) 71 371 81 32, fax (+48) 71 3718151
Godziny pracy : poniedziatek -pigtek w godzinach 8.00-16.00, przyjmowanie skarg i wnioskéw $roda w godzinach 12.00-14.00

PROKURATURA REJONOWA dla Wroctawia $rédmiescie 50-
046 Wroctaw, ul. Podwale 28, telefon (+48) 71 371 81 32, fax (+48) 71 371 81 31 Godziny pracy : poniedziatek -piatek w
godzinach 8.00-16.00, przyjmowanie skarg i wnioskow $sroda w godzinach 12.00

KOMENDA WOJEWODZKA POLICJI we Wroclawiu 50-
035 Wroctaw, pl. Muzealny 2/4, telefon (+48) 71 340 39 00, fax (+48) 71 782 41 38

POGOTOWIE POLICII - 997, 112



